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Message de bienvenue

Chers collègues,

En tant que présidente du comité scientifique 
et du comité d’organisation de l’AFPSA 2023, 
je suis très heureuse de vous accueillir pour ce 
12ème Congrès de l’Association Francophone 
de Psychologie de la Santé. Après une édition 
100% en ligne suite à la situation sanitaire, 
nous avons le plaisir de renouer avec le 
présentiel pour cette édition qui se déroulera 
donc à Montpellier, pour la première fois dans 
l’histoire de notre association.

Pour cette édition du congrès de l’AFPSA, 
nous avons décidé de mettre en avant la 
prévention et la promotion des comportements 
favorables pour la santé. En effet, cette 
thématique est particulièrement importante 
au sein du laboratoire de Psychologie Epsylon 
de l’Université Paul Valéry Montpellier 3 et 
Epidaure, le département prévention de 
l’Institut du Cancer de Montpellier (ICM) 
avec qui ce congrès est organisé. Dans notre 
université, le développement de la psychologie 
de la santé est relativement récent puisque le  
parcours de Master « psychologie de la santé » 
a été créée en 2021. 

  
En réponse à l’appel à communication, 
nous avons reçu plus de 165 propositions 
de communications, sur le thème principal 
du congrès mais aussi sur les nombreuses 
thématiques qui font toute la richesse de la 
psychologie de la santé. Au total, près de 220 
communications seront au programme : 157 
communications orales et 62 communications 
sous forme de posters. Une journée pré-
congrès avec 3 workshops est également 
proposé qui a remporté un vif succès. 
Je tiens à remercier tous les membres du 
comité scientifique dont un grand nombre 
d’entre eux ont accepté de modérer les 
sessions orales. Je remercie les membres du 
comité d’organisation et du bureau de l’AFPSA 
qui se sont particulièrement impliqués pour 
que ce congrès soient une réussite, avec une 
mention spéciale pour tous les étudiants de 
notre master.
Je n’ai aucun doute que ce congrès sera aussi 
stimulant que lors des précédentes éditions et 
je compte sur vous pour pleinement investir 
les temps d’échanges et discussions.
Je vous souhaite à tous un excellent  congrès !

Pr. Florence Cousson-Gélie
Présidente du comité d’organisation 
du congrès
Présidente de l’AFPSA

5-7 juillet 2023, Montpellier
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À propos de l’AFPSA

L’Association Francophone de Psychologie 
de la Santé (AFPSA) a été créée en 2001 pour 
répondre aux objectifs suivants : développer 
et valoriser la psychologie de la santé en 
France.

Actuellement, les objectifs de l’AFPSA sont :
• Concourir au développement de la 
formation, de la recherche et de la pratique 
en psychologie de la santé ;
• Promouvoir la psychologie de la santé 
comme domaine de spécialisation de la 
psychologie ;
• Contribuer à valoriser la psychologie 
de la santé auprès des acteurs concernés 
(étudiant.e.s, professionnel.le.s, institutions, etc.) ;
• Favoriser une approche pluridisciplinaire 
du domaine de la santé ;
• Favoriser les échanges de connaissances 
entre les pays francophones. 

Activité de diffusion / publication

Chaque année, l’AFPSA est impliquée dans la 
valorisation scientifique de la psychologie de 
la santé dans les pays francophones. 
Un ouvrage intitulé «Le patient et son 
entourage, Quelles interactions» a été publié 
en 2023 suite au 11ème congrès de l’AFPSA 
de 2021 organisé par le Laboratoire de 
Psychopathologie et Processus de Santé de 
l’Université Paris Cité.

Adhérer à l’AFPSA

L’adhésion à l’AFPSA est valable pour l’année 
en cours, du 1er janvier au 31 décembre. Ainsi, 
une demande d’adhésion formulée en avril 
2023 est valable jusqu’au 31 décembre 2023. 
L’année suivante, vous serez invité.e à adhérer 
à nouveau à l’association.
Cette adhésion vous donne accès à des 
tarifs préférentiels pour tous les événements 
(congrès, workshops, journées de formation 
diverses…) organisés par l’AFPSA et à une 
adhésion gratuite à la Société Française de 
Psychologie (SFP).

Vous pouvez adhérer à l’AFPSA en ligne en 
allant à l’adresse : afpsa.fr/adhesion

Commission jeunes chercheurs

Créée en décembre 2016, la Commission 
Jeunes Chercheurs (CJC) de l’AFPSA 
est destinée aux doctorant.e.s et jeunes 
docteur.e.s (de moins de 3 ans) travaillant 
dans le domaine de la psychologie de la santé.
L’esprit de la commission repose sur un 
travail collaboratif et dynamique entre jeunes 
chercheur.euse.s autour des questionnements 
de recherche et cliniques.
Des ateliers de formation sont proposés au 
cours de l’année spécifiquement à l’attention 
des membres de la commission et des journées 
doctorales sont organisées tous les deux ans. 
Deux représentant.e.s en ont la charge et sont 
élu.e.s lors des congrès.

Association Francophone de Psychologie de la Santé
2023
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Les comités

Cousson-Gélie Florence, Professeur des Universités

Michel Aude, Professeur des Universités

Broc Guillaume, Maître de Conférences

Trouillet Raphaël, Maître de Conférences- HDR

Baussard Louise, Maître de Conférences, Université de Nîmes

Montalescot Lucile, Maître de Conférences, Université de Nîmes

Bourget Marion, Maître de conférence associée, Psychologue 

clinicienne

Lareyre Olivier, Ingénieur de recherche

Comité d’organisation

Michèle Koleck (MCF-HDR), Université de Bordeaux 

Vanessa Laguette (MCF), Université de Picardie Jules 

Vergne

Kristopher Lamore (chercheur en psychologie), 
Université de Lille

Emmanuelle Le Barbenchon (MCF), Université Aix- 

Marseille

Pre Sophie Lelorain, Université de Lausane

Pre Aude Michel, Université Montpellier 3

Lucile Montalescot (MCF), Université de Nîmes 

Laurent Muller (MCF-HDR), Université de Lorraine - Metz 

Pre Maria-Teresa Muñoz Sastre, Université Toulouse 

Jean Jaurès

Pr Bruno Quintard, Université de Bordeaux 

Pre Nicole Rascle, Université de Bordeaux

Raphaël Trouillet (MCF), Université Montpellier 3

Myriam Pannard (MCF), Université Lumière Lyon 2

Pre Marie Préau, Université Lumière Lyon 2

Florence Sordes (MCF-HDR), Université Toulouse Jean 

Jaurès

Pr Cyril Tarquinio, Université de Lorraine – Metz

Pre Aurélie Untas, Université Paris Cité

Pr Pascal Antoine, Université de Lille

Pr Thémis Apostolidis, Université Aix-Marseille 

Louise Baussard (MCF), Université de Nîmes 

Pr Xavier Borteyrou, Université Paris Cité

Emilie Boujut (MCF-HDR), Cergy Paris Université

Guillaume Broc (MCF), Université Montpellier 3

Pre Catherine Bungener, Université Paris Cité

Pre Emilie Cappe, Université Paris Cité

Pre Véronique Christophe, Université de Lille

Pre Anne Congard, Université de Nantes

Pre Florence Cousson-Gélie, Université Montpellier 3

Pre Antonia Csillik, Université de Lorraine - Metz

Cécile Dantzer (MCF), Université de Bordeaux 

Pr Lionel Dany, Université Aix-Marseille 
Cyrielle Derguy (MCF), Université Paris Cité

Pr Olivier Desrichard, Université de Genève 
Pre Anne-Marie Etienne, Université de Liège 

Estelle Fall (MCF), Université de Lorraine - Metz 
Léonor Fasse (MCF), Université Paris Cité

Cécile Flahault (MCF-HDR), Université Paris Cité

Pre Aurélie Gauchet, Université Savoie Mont-Blanc 

Comité scientifique

Gounelle Marion, Docteure en psychologie-psychologue

Lecêtre Florian, doctorant en psychologie

Ricupero Sarah, doctorante en psychologie

Dodeur Pierrick, doctorant en psychologie

Buche Hélène, doctorante en psychologie

Pouytes Chloé, Etudiante Master 2 psychologie de la santé

Demoulin Valérie, Secrétaire d’Epidaure, ICM

Laboratoire de Psychologie Epsylon EA 4556 & Epidaure, département prévention ICM
Université Paul-Valéry Montpellier 3
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Informations générales & prix

Lieux du congrès
Le congrès se déroule sur le site Saint-Charles 
de l’Université Paul-Valéry Montpellier 3 (71 
Rue du Professeur Henri Serre, Montpellier)

Prix

L’AFPSA valorise les activités des jeunes 
chercheur.euse.s et les accompagne dans la 
poursuite de leurs carrières. 

Prix posters
Deux prix posters seront délivrés aux meilleurs 
communications affichées présentées pendant 
le congrès. Seul.e.s les étudiant.e.s en Master 
ou en Doctorat peuvent concourir pour ces prix. 
L’évaluation portera sur le fond et la forme du 
poster, selon les critères suivants : l’organisation 
générale, la lisibilité des informations, la clarté 
du message, un cadre théorique clairement 
énoncé, la pertinence des méthodes utilisées, la 
contribution scientifique de ces résultats.

Bourse de mobilité
Depuis 2021, l’AFPSA fait un appel à candidature 
pour des bourses de mobilité qui vise à soutenir 
la formation de doctorants dans des laboratoires 
de recherche en France et à l’étranger. Un appel 
à candidature aura lieu à nouveau en 2023.

Élections
Cette année, est prévu l’élection des deux 
représentants de la commission jeunes 
chercheurs (mandats de 2 ans). 

congres2023.afpsa.fr

Association Francophone de Psychologie de la Santé
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Consignes pour les présentations

Communications orales
La durée des communications   orales   est   
de 20 minutes, comprenant 15 minutes de 
présentation et 5 minutes de questions. Pour 
les symposia, il est également prévu un ou des 
temps d’interactions avec l’auditoire.

Les présentations devront être structurées 
préférentiellement de la manière suivante : 
contexte scientifique, méthodologie, résultats, 
et éléments de discussion. Celles-ci seront 
réalisées à l’aide d’un support (PowerPoint, 
Keynote, Prezi …). Merci de privilégier des 
polices comme Arial, Calibri, Century ou Times 
New Roman. Pour chaque communication 
orale, il est attendu que la présentation soit 
réalisée par seulement un.e orateur.trice afin 
de fluidifier les temps de présentation.

Les présentations orales (pdf ou ppt) seront 
à installer sur les ordinateurs 15mn avant 
le début de chaque session orale. Vous 
serez assister par une personne du comité 
d’organisation qui sera présente dans la salle. 

Communications affichées
Les personnes ayant une communication affichée 
acceptée pour le congrès devront préparer un 
poster.
Le format attendu pour un poster est le 
format A0 (841 x 1189 mm), avec une mise en 
page portrait. Le poster sera ensuite affiché 
le jour 1 ou le jour 2 du congrès (voir sur le 
programme le jour de passage).

http://congres2021.afpsa.fr


Marie Johnston was the first chair of the UK 
Health Psychology  Section within the British 
Psychological Society, and second President of 
the European Health Psychology Society. She 
conducts research on behaviour and behaviour 
change in the context of health, illness and 
healthcare with an emphasis on improving 
measurement, research design and reporting 
and developing implementable behaviour 
change interventions based on evidence and 
theory.   She has over 500 publications and 
her research has been supported by research 
council, government and charitable sources. 
Interventions she was involved in developing 
and evaluating have been implemented in 
NHS Scotland.
This communication aims to present The 
Behaviour Change Technique (BCT).

Taxonomy v1 was published in 2013. It 
described 93 BCTs arranged in 16 groups 
based on cluster analysis of  experts’ 
judgements. Since then, it has been extensively 
used to synthesize evidence, to evaluate the 
effectiveness of interventions, to develop 
interventions and to report behaviour change 
interventions.   The precise definition of BCTs 
has enabled more accurate specification and 

therefore replication of effective interventions, 
especially in the field of health and health care.  
Examples of the application of BCTs in public 
and clinical health settings will be described.

The talk will also report on the development 
of additional resources for behaviour change 
interventions in health and healthcare resulting 
from the Human Behaviour Change Project. 
https://www.humanbehaviourchange.org/ 
Based on studies linking BCTs to theoretical 
constructs, the Theory and Techniques Tool 
enables users to find which BCTs are likely 
to be effective in changing mechanisms of 
behaviour change such as self-efficacy or 
attitudes.  Further work has led to a Behaviour 
Change Intervention Ontology which specifies 
all of the other aspects of an intervention 
that may influence the working of BCTs. As 
part of this wider ontology, the original BCT 
taxonomy has been updated and expanded 
to have over 160 BCTs organized in a logical 
structure.

Pre Marie Johnston
Emeritus Professor in Health Psychology in the College of Life Sciences and 
Medicine at the University of Aberdeen

Mercredi 5 juillet 2023 | 9h30 - 10h30

The application of behaviour change techniques in health and healthcare 

Association Francophone de Psychologie de la Santé
2023
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Pr. Karine Gallopel-Morvan
École des Hautes Étude en Santé Publique (EHESP) – Unité INSERM U 1309 (RSMS)  
–  UMR CNRS ARENES 6051 
Jeudi 6 juillet 2023 | 13h30 - 14h30

5-7 juillet 2023, Montpellier
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Karine Gallopel-Morvan est professeure des 
Universités (spécialité marketing social, CNU 
06) à l’Ecole des Hautes Etudes en Santé Pu-
blique (ARENE UMR 6051 / INSERM U1309) 
à Rennes et Professeure honoraire de l’uni-
versité de Stirling (Ecosse). Elle est membre 
de groupes d’expertise au niveau national 
(Conseil Scientifique de l’Observatoire Fran-
çais des Drogues et Toxicomanies et de 
l’IRESP) et international (OMS Europe, Euro-
care, Alcohol focus Scotland). 

Ses activités de recherche portent sur la pré-
vention des comportements à risque. Plus 
précisément, ses travaux analysent l’impact 
des stratégies marketing et de lobbying des 
industriels du tabac et de l’alcool sur les 
consommateurs et les leaders d’opinion, et 
la prise en compte de ces stratégies commer-
ciales pour établir des programmes de pré-
vention plus efficaces. Elle est / a été respon-
sable scientifique de plusieurs programmes 
de recherche financés par l’INCA, l’IRESP, etc.
Elle a publié une centaine d’articles dans des 
revues scientifiques nationales et internatio-
nales. Elle a (co-)rédigé plusieurs ouvrages sur 
le marketing social (presses de l’EHESP, 2nde 
édition, 2023, avec Santé publique France), 
le marketing social et le nudge (édition EMS, 
2022, prix FNEGE du meilleur ouvrage collec-

tif de recherche 2023), et la communication et 
le marketing des associations (Dunod, 2021, 
3ème édition). 
Sa présentation portera les déterminants com-
merciaux de la santé. Le marketing commer-
cial enseigne qu’il est nécessaire de prendre 
en compte la concurrence des marques et des 
produits pour élaborer sa propre stratégie 
commerciale. Se pose alors, pour les acteurs 
de santé, la question de l’existence d’une 
forme de « concurrence » des comportements 
promus. Sa présentation se focalisera en par-
ticulier sur les déterminants commerciaux de 
la santé mis à l’honneur dans un numéro spé-
cial de The Lancet en avril 2023 (Volume 401, 
p1131-1240). Ces déterminants intègrent les 
activités commerciales des industriels (marke-
ting, lobbying, logistique) qui vont à l’encontre 
des comportements de santé recommandés, 
telles que les firmes qui vendent du tabac, 
de l’alcool ou encore des produits gras et su-
crés. Quelles sont les recherches menées sur 
ces sujets à l’EHESP et en France ? Sur quels 
modèles théoriques s’appuient-elles ? Quelles 
sont les méthodologies mobilisées pour éva-
luer l’effet de ces déterminants commerciaux 
sur les comportements de santé ? Quelle est 
l’importance de ces travaux pour les acteurs 
de la santé ? L’objectif de cette présentation 
sera de répondre à ces différentes questions.  

Importance des déterminants commerciaux de la santé pour mieux 
comprendre les comportements de santé

http://congres2021.afpsa.fr


Pre Marie Préau
Université Lumière Lyon 2 - Unité Inserm 1296 «Radiation : Défense, Santé, Environnement»

Vendredi 7 juillet 2023 | 10h50 - 11h50

Marie Préau est Professeure de psychologie 
sociale de la santé, directrice adjointe de l’Uni-
té Inserm 1296 et chargée du Pôle de Psycho-
logie sociale de l’Université Lyon 2.

Ses travaux portent sur les enjeux psychoso-
ciaux en prévention, ainsi que pour la prise en 
charge des maladies chroniques : le cancer et 
l’infection par le VIH notamment. Après une 
expérience fournie de projets de recherche 
communautaire dans le VIH (prévention et 
prise en charge) en France métropolitaine 
ou dans les DROM, ou encore dans divers 
pays du Sud comme le Mali ou le Brésil, Ma-
rie Préau est très impliquée dans le transfert 
de la recherche communautaire dans d’autres 
domaines comme le cancer mais aussi dans le 
déploiement des approches One Health.

Cette communication vise à présenter les le-
viers de la recherche communautaire pour dé-
ployer des recherches en prévention. Appuyé 
sur des exemples variés du point de vue des 
pathologies concernées, des publics cibles ou 
des contextes culturels, il s’agira de montrer 
comment les communautés représentent des 
ressources pertinentes en psychologie de la 
santé. Qu’il s’agisse de recherches interven-
tionnelles ou simplement prospectives, ce 
cadre d’interaction qui requiert des méthodo-
logies spécifiques, des changements de pos-
tures pour les divers acteurs, permet de se 
saisir de concepts essentiels en psychologie 
de la santé comme l’observance, la percep-
tion des risques, la littératie ou encore l’auto-
nomie. 

La recherche communautaire : un outil privilégié pour déployer des 
interventions préventives en santé

congres2023.afpsa.fr10
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Programme en bref

Mercredi 5 Juillet 2023

09h00 - 09h30 Ouverture
09h30 - 10h30  Conférence invitée du Pr. Marie Johnston
10h30 - 10h50 Pause café

10h50 - 12h10 Session parallèle n°1
12h10 - 13h30 Pause déjeuner

13h30 - 14h50 Session parallèle n°2
14h50 - 15h50 Session poster n°1
15h50 - 16h10 Pause

16h10 - 17h50 Session parallèle n°3
17h50 - 18h00 Pause / Fin de la journée

18h00 - 19h00 Réunion de la commission jeunes chercheurs

Vendredi 7 Juillet 2023

09h00 - 10h20 Session parallèle n°7
10h20 - 10h50 Pause café

10h50 - 11h50 Conférence invitée du Pr. Marie Préau
11h50 - 12h30 Remise des prix 
   Clôture du congrès 
12h30 - 13h30 Pause déjeuner / fin du congrès

Jeudi 6 Juillet 2023 

09h00 - 10h20 Session parallèle n°4
10h20 - 10h50 Pause café

10h50 - 12h10 Session parallèle n°5
12h10 - 13h30 Pause déjeuner

13h30 - 14h30 Conférence invitée du Pr. Karine Gallopel-Morvan 
14h30 - 15h30 Session poster n°2
15h30 - 15h50 Pause

15h50 - 17h10 Session parallèle n°6
17h10 - 17h30 Pause / Fin de la journée

17h30 - 18h30 Assemblée générale de l’AFPSA

congres2023.afpsa.fr12
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JOUR 1 | Mercredi 5 juillet 2023
09h30 - 10h50

09h00
-

09h30

OUVERTURE DU CONGRÈS - AMPHI INSTITUT DE BOTANIQUE

__
Pr. Florence Cousson-Gélie 
Présidente du comité d’organisation, Présidente de l’AFPSA 

Pr Nathalie Blanc 
Directrice du Laboratoire de Psychologie Epsylon, Université Paul-Valéry Montpellier 3

Jérôme Foucaud
Responsable du département SHS, épidémiologie et santé publique à l’Institut National du Cancer

09h30
-

10h30

CONFÉRENCIÈRE INVITÉE - AMPHI INSTITUT DE BOTANIQUE

The application of behaviour change techniques in health and healthcare
Pr. Marie Johnston
College of Life Sciences and Medicine, University of Aberdeen
Modératrice : Pr. Florence Cousson-Gélie

10H30 - 10H50 | PAUSE CAFÉ

congres2023.afpsa.fr 13
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JOUR 1 | Mercredi 5 juillet 2023
14h50 - 16h10

14h50 SESSION POSTER N°1

   
 

Sous-thème 1 : La place du proche-aidant
           P1 • Expérience d’aide et transformations identitaires chez les aidants de conjoints atteints 

d’une maladie neuro-dégénérative.
N. Westrelin, C. Deneve, P. Gérain, E. Zech

           P2 • Evaluation de l’adhésion à une Consultation pour les Proches Aidant.e.s de patient.es 
atteints de cancer.
V. Baudry, C. Bouffay, M. Girodet, E. Charton, Y. Fayet, N. Escot, C. Bouvier, A. Anota, B. 
Fervers, M. Schell, V. Christophe

           P3 • Supairaidant : Un projet participatif et collaboratif autour de l’amélioration de la 
qualité de vie des aidants proches
C. Deneve, L. Forster

            P4 • HAD pédiatrique : expérience des parents face à l’accompagnement de l’enfant 
malade
L. Grégoire Salomé, C. Flahault, C. Baussant Crenn, J. Martin

            P5 • Représentations du soutien émotionnel apporté par les Jeunes Adultes Aidants : 
étude qualitative et exploratoire
C. Lacombe, A. Untas 

Sous-thème 2 : Déterminants et processus psychologiques
           P6 • Lien entre la régulation émotionnelle et l’anxiété et la dépression des femmes en 

Fécondation In Vitro
V. Bertrand Véronique, D. Oudin Damien, M-C. Gay

           P7 • Pratique Sportive, Bien Être Et Qualité De Vie Des Patients Asthmatiques
Q. Bulté, N. Teisseyre

           P8 • Restrictions de visiteurs en maternité au temps de la COVID-19 : vécu émotionnel des 
mères
L. Colin, J. Letot, E. Devouche, C. Baeza-Velasco

          P9 • Etude des déterminants alimentaires et corporels des troubles alimentaires chez les 
sportifs
G. Décamps, A. Brytek-Matera, O. Barrère, S. Mendez, N. Plasonja

            P10 • Compétences émotionnelles des adolescents et adolescentes : quel lien avec leur santé 
mentale ?
G. Delelis, M. Retailleau

16 congres2023.afpsa.fr
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JOUR 1 | Mercredi 5 juillet 2023
14h50 - 16h10

14h50 SESSION POSTER N°1

Sous-thème 3 : Consommation de substance et addictions

           P11 • Régulation émotionnelle et intensité du craving chez les personnes 
alcoolodépendantes : Effet médiateur des motivations à boire
W. Symphor Wilfried, G. Décamps Greg

           P12 • Disponibilité des ressources cognitives et pensée liée au désir : Rôle de la 
métacognition
M-A. Tolaïni, P. Improvisato, R. Trouillet

           P13 • Consommation d’alcool durant la pandémie de COVID-19 chez les étudiants Belges 
francophones : Etude sur l’intolérance à l’incertitude et la détresse psycho-émotionnelle
M. Vander Haegen, E. Quertemont, A-M. Etienne 

           P14 • Prévalence du tabagisme et facteurs associés chez les étudiants en médecine
M. Licu, G. Ionescu Claudiu, S. Maria, I. Dayeh Iulia

Sous-thème 4 : Parcours de soin et recherche interventionnelle

           P15 • Analyse des 10 ans d’un modèle novateur de santé pour l’accompagnement du 
vieillissement de la population : l’institut Claude Pompidou.
J.Martino, C. Bonardi, C.Pradier, X.Corveleyn

           P16 • Méta-analyse de l’efficacité des MBI’s dans le traitement de l’insomnie chronique
J. Daillet, G. Broc

           P17 • Impact psychologique des procédures de soins chez les enfants atteints de 
mucoviscidose
M. Fabre, C. Garnier, G. Labouret, M. Mittaine, M. Guedj

           P18 • Étude pilote contrôlée de l’effet du jeu Dixiludo® sur l’alliance thérapeutique des 
patients en HAD-R
J. Forget, J. Martin, C. Baussant-Crenn, C. Baeza-Velasco

             P19 • Revue parapluie des interventions psychothérapeutiques basées sur l’histoire de vie 
en soins palliatifs
C. Garrouteigt, G. Décamps, N. Calcagni, K. Gana

5-7 juillet 2023, Montpellier
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JOUR 1 | Mercredi 5 juillet 2023
14h50 - 16h10

14h50 SESSION POSTER N°1

Sous thème 5 : Psycho-oncologie

           P20 • Place de la socio-esthétique dans la prise en charge du cancer du sein.
C. Frouin, N. Teisseyre

             P21 • Rôle protecteur des ressources psychologiques chez les personnes atteintes de 
cancer hématologique
C. Collas, A. Csillik

             P22 • Etude descriptive préliminaire d’une consultation d’oncologie intégrative et des 
orientations en THERApies Complémentaires : THERAC
M. Lochmann, M. Girodet, E. Charton, C.Bouvier, F. Ducimetiere, Y. Fayet

            P23 • Les déterminants du sevrage de l’alcool et du tabac dans le cas des cancers VADS : 
Quels enseignements pour une future prise en charge ?
A. Preaubert, F. Sordes

            P24 • Protocole d’une étude longitudinale multicentrique de l’ajustement psychologique 
des patient.e.s atteint.e.s de cancer du poumon
L. Zanni, C. Gaudin, M. Aldea, L. Fasse, C. Flahault

Sous thème 6 : Psychométrie et validation d’outils

           P25 • Validation psychométrique de la version française de l’échelle d’auto efficacité de 
Moorong (MSES-Fr)
M. Gounelle, F. Cousson-Gélie, N. Benoit, J. Kerdraon, D. Gault, H. Tournebise, D. Goosens, 
V. Leynaert, J. Middleton, A. Coffy, A. Gelis

           P26 • Adaptation transculturelle et validation de l’échelle de bien-être subjectif (EBES) 
dans la population générale française
O. Megherbi-Moulay, B. Jullian, N. Franchitto, V. Igier, F. Sordes

            P27 • Version française de la Self-Connection Scale
T. Zérouali, M. Retailleau, G. Delelis

            P28 • Evaluer la santé psychologique d’une population adolescente scolarisée dans un 
territoire labellisé «cité éducative»
E. Rozier, A-S. Deborde, D. Oudin-Doglioni, M-C. Gay

            P29 • French translation and validation of the «Climate Change Worry Scale»
S. Shepherd, M. Guedj

15H50 - 16H10 | PAUSE

Association Francophone de Psychologie de la Santé
2023
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JOUR 2 | Jeudi 6 juillet 2023
13h30 - 15h50

13h30
-

14h30

CONFÉRENCIÈRE INVITÉE - AMPHI INSTITUT DE BOTANIQUE

Importance des déterminants commerciaux de la santé pour mieux comprendre les 
comportements de santé
Pr. Karine Gallopel-Morvan
École des Hautes Étude en Santé Publique (EHESP) – Unité INSERM U 1309 (RSMS) – – 
UMR CNRS ARENES 6051
Modératrice : Pr. Aurélie Gauchet

14h30 SESSION POSTER N°2

Sous-thème 1 : Déterminants et processus psychologique

           P30 • Comprendre les comportements et idées suicidaires des personnes souffrant d’un 
syndrome d’Ehlers-Danlos hypermobile : une étude qualitative.
J. Forget, N. Bourdon, D. Attali, R. Jaussaud, F. Jedryka, C. Flahault, P. Courtet, C. Baeza-
Velasco.

           P31 • Fonctions exécutives et stress quotidien : L’importance de l’évaluation cognitive et la 
régulation émotionnelle.
PE. Grimm, S. Agrigoroaei.

           P32 • : Les facteurs qui impactent la qualité de vie dans le Syndrome d’Ehlers-Danlos.
S. Goguely-Enjalbert , F. Sordes , M. Enjalbert, C. Fattal, C. Leblond

           P33 • Orthorexie et flexibilité : vers une compréhension des processus psychiques 
impliqués dans la rigidification des conduites alimentaires.
C. Ribadeau Dumas, D. Rommel, A. Congard.

            P34 • Evolution de la dépression, de l’anxiété, de l’estime de soi et de l’image corporelle 
sous thérapie modulatrice, chez des adultes atteints de mucoviscidose.
L. Rieubet, N. Rossello, J. Haesebaert, Q. Reynaud.

Sous-thème 2 : La place du proche-aidant 

           P35 • Rôle du chien d’alerte dans le cadre du diabète de type 1 chez l’enfant : impact sur 
les comportements des aidants.
V. Laguette, P. Jeanpierre, C. Grados, J. Cattet, A. Abot, H. Maes, J-P. Ruiz, F. Paccaut, F. 
Munier.

            P36 • L’expérience de deuil des jeunes aidants (étude exploratoire en cours).
M. Mesplede, C. Flahault, N. El Haik-Wagner.
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JOUR 2 | Jeudi 6 juillet 2023
13h30 - 15h50

14h30 SESSION POSTER N°2

             P37 • Désirs et croyances en oncologie-pédiatrie : conceptualisation de l’espoir parental.
L. Milville, P. Antoine, S. Lelorain.

            P38 • Qualité de vie de la dyade patient-aidant et prise en charge dans le cas de l’hémodialyse : 
proposition d’un protocole de recherche. 
I. Vaimua Selui, F. Sordes.

Sous-thème 3 : Le rôle des soignants 
            

P39 • Acceptabilité d’un traitement adjuvant par les soignants dans la prise en charge 
des maladies respiratoires. 
L. Caton, C. Duprez, D. Grynberg. 
 
P40 • Grossesse et tabac : développement et évaluation d’une intervention vidéo anti-
stigma à destination de futurs professionnels de santé.
J-C. David, A.-L. Sutter, M. Auriacombe, F. Serre, N. Rascle, D. Loyal.

            P41 • Clinique de la souffrance du personnel hospitalier dans les unités Covid-19.
H. Hachelafi.

            P42 • L’autonomie chez les enfants souffrant de maladies chroniques : point de vue du 
personnel soignant.
Z. Mallien, O. Luminet, M. Lahaye.

            P43 • « Good Doctor » : médecin ou bon médecin ? Le point de vue des patients.
M. Retailleau, G. Delelis.

Sous-thème 4 : Promotion de la santé

             P44 • Tentative collective d’arrêt du tabac type Stoptober : analyse qualitative des posts sur 
Facebook
B. Kaiser, L. Moussaoui, C. Mumenthaler, O. Desrichard.

             P45 • Comment améliorer l’acceptabilité du vaccin anti-HPV ? Focus groups avec des parents et des 
professionnels de l’EN.
A. Gauchet, J. Ailloud, M. Branchereau, C. Juneau, E. Fall, S. Bonnay, S. Bruel, D. Oudin-Doglioni.

             P46 • L’utilisation de la réalité virtuelle comme outil à la promotion de l’hygiène de vie et de bonnes habitudes 
alimentaires chez des personnes souffrant de schizophrénie : une scoping review.
Y. Ayhan, N. Durieux, A.M. Etienne.
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JOUR 2 | Jeudi 6 juillet 2023
13h30 - 15h50

14h30 SESSION POSTER N°2

            

           P47 • Pratique sportive, bien-être et qualité de vie dans le cadre du diabète.
I. Fereira, N. Teisseyre. 

            P48 • L’utilisation des applications scan de produits alimentaires est-elle associée aux 
orthorexies ?
E. Hanras, G. Dorard, E. Boujut.

            P49 • Intervenir auprès des adolescent·es pour prévenir les risques liés à l’exposition aux UV
A. Moulin, L. Jamain, C. Bauquier, A. Coste, T. Coudon.

            P50 • Vers des pratiques plus inclusives : Conscientisation aux biais hétéronormatifs.
D. Trottier, V. Laviolette, P. Trudel, S. Cormier. 

            P51 • Rôle protecteur des ressources psychologiques chez les personnes atteintes de la 
maladie de Parkinson. 
L. Vieira, A. Csillik. 

            P52 • Vécu émotionnel et stratégies d’ajustement des infirmières face aux difficultés 
d’observance thérapeutique des patients.
C. Lacombe, A. Stulz, C. Tournadre, A. Untas. 

Sous-thème 5 : Représentations de la maladie et des traitements

           P53 • Jugements d’acceptabilité de l’accouchement sous le secret.
E. Arnal, N. Teisseyre.

           P54 • Acceptabilité d’un traitement adjuvant auprès de patients souffrants d’une maladie 
respiratoire.
L. Caton, C. Duprez, D. Grynberg. 

            P55 • Santé sexuelle et représentation du rôle de femme chez les femmes en parcours d’AMP 
(Aide Médicale à la Procréation).
M. Garroussia.

            P56 • Optimisme comparatif et perception du risque chez des femmes marocaines atteintes 
du cancer du sein.
A. Ghazali, K. Beggar.

            P57 • Entre nécessité et préoccupations vis-à-vis des traitements anti-ostéoporotiques : 
quels sont les facteurs d’influence ?
L. Lepage, F. Lemétayer.
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JOUR 2 | Jeudi 6 juillet 2023
13h30 - 15h50

15H30 - 15H50 | PAUSE

14h30 SESSION POSTER N°2

            

            P58 • Représentations cognitives et émotionnelles de l’ostéoporose sur les croyances liées 
aux traitements.
L. Lepage, F. Lemétayer.

P59 • Exploration des représentations d’étudiantes sur l’utilisation de la technologie pour 
gérer le stress académique.
M.-P. Lukenga, L. Billonnet, J. Gaugue, J. Denis.

            P60 • L’impact des représentations de la maladie et des stratégies d’ajustement sur la qualité 
de vie des patients atteints de BPCO.
I. Sanchez, F. Cousson-Gelie.
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JOUR 2 | Jeudi 6 juillet 2023
15h50 - 17h10

18H30 | FIN DE LA JOURNÉE

17h30
-

18h30

AMPHI INSTITUT DE BOTANIQUE

__

Assemblée générale de l’AFPSA
Ouvert à tou.te.s. 
Seul.e.s les adhérent.e.s de l’AFPSA pourront prendre part aux votes.

congres2023.afpsa.fr 28

5-7 juillet 2023, Montpellier

19h30 
-

23h00

__

Diner de Gala
La voile Bleue La grande Motte. 

http://congres2021.afpsa.fr
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11h50
-

12h30

CLÔTURE DU CONGRÈS

__
Clôture du congrès et remise des prix poster

Pr. Florence Cousson-Gélie 
Présidente du comité d’organisation, Présidente de l’AFPSA

JOUR 3 | Vendredi 7 juillet 2023
10h50 - 11h50

10h50
-

11h50

CONFÉRENCIÈRE INVITÉE - AMPHI INSTITUT DE BOTANIQUE

La recherche communautaire : un outil privilégié pour déployer des interventions 
préventives en santé
Pr. Marie Préau
Université de Lyon 2 - Unité Inserm 1296 «Radiation : Défense, Santé, Environnement»

Modérateur : Pr. Lionel Dany

Association Francophone de Psychologie de la Santé
2023

congres2023.afpsa.fr30

12H30 - 13H30 | DÉJEUNER DE CLÔTURE

http://congres2021.afpsa.fr


Avec le soutien de
Organisé en partenariat avec

L’AFPSA est une organisation associée de la Société Française de Psychologie.

http://e-cancer.fr
https://afpsa.fr
https://lpps.recherche.parisdescartes.fr
https://u-paris.fr

